YTBepxaaro:

CornacoBaHo:

[1pnMmepHOe ABYXHeAe/IbHOE MEHIO
paLnoHa NUTaHna Aaa yyallmnxcs
N3 MHOroAeTHbIX cemMen 5-11 Knacc

B 00LLeobpa3oBaTe/ibHbIX YUPEXAEHNI

Camapckoun obnactu
KnHenbLCKoro pavioHa



CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
MprUMepHOEe MEHIO U NuLLEBast LEHHOCTb NPUroTOBASIEMbIX 61104
C6opHUK peuenTtyp 604 2011 roga MornnbHbin M.M.

AeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepensa: 1 ] ] - Kateropusa: MHorogeTHble 5-11knacc
Muujessle oHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewiecTBa (Mr)
o Macca BeulecTsa (r) Tnyeckas
pel, Mprem nuwm, HaumeHoBaHue 6naa nopLH LeHHOCTb
[5) X Bl B2 C A D K Ca P Ma Fe | Se F
(kkaun)
1 -2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 ByTepbpog ¢ nosuanom 60 521 6,47 62,57 318,72 0,1 0.00 0,7 0,3 0.00 22,86 64,36 22,98 1,5
168/AK" BUTOYKM U3 Msica C COYCOM 100 7,11 134 12,36 194,04 0,24 0,08 1,38 80,04 0,03 40,18 10,85 80,69 8,23 121 22,71 0,71 1546
BO3/Ak- Kala rpeyHeBasi ¢ Mac/iom cn 180 10,32 7,31 46,37 292,5 0,14 0,08 0.00 16,74 0,08 143,57 15.66 119,54 78,68 2.68 71,71 2,31 9,26
377 Yait c nuMoHOM 200/3,5 0,13 0,02 152 97 0.00 001 056 139 0,35 2532 589 7,85 4,19 0,78 0.00 001 1,36
ne 30 2,43 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
NToro 3a 3aBTpak 574 25,2. 275 151,14 983,28, 051 0,26 2,64 98,47 0,55 236,97 67,26 291,94 118,2d 6,5 95,38 4,83 33,43
ButamunHunsauunsa
AKT KoMNoOT U3 cBeXe3aMOpPOXEHHbIX Arog, 200 0,67 0,3 7,68 32 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000 03 0.00 0.00 005 0.00 0.00 0.00
+ BUTaMUHe
NToro 3a ButammnHusauns 200 -« 067 03 7,68 32 0.00. 0.00 0.00 0.0Q 0.00 000 03 0.00 000 0,05 0.00 0.00 0.00
Ob6ep
MNP Wkpa kabauykoBas 100 2,73 7,19 14,55 133,8 0.00 0.00 23 27 0.00 274 17 29 14 0,7 000 04 0.00
88 mllin u3 cB.kanycTbl ¢ kapTodhenem 25C/5/1 2,04 6,18 8,2 96,53 0,05 0,01 25,38 6,57 58 40,84 41,08 17,93 0,67
CMeTaHOol 3e/eHblo
291 MnoB n3 NTUUBI 250 21,88 13,88 44,66 381,66 0,08 0,09 2,77 261,60 0.00 180,99 31,28 154,19 39,02 1,32 108,88 5,66 139,76
349 KomnoT u3 cmecu CyxodpyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 0.00 39,96 346 1,7 011 0.00 0.00 0.00
MNP Xne6 nweHWYHbIN 30 243 03 1464 81,02 0,03 0,09 .0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
MP  Xneb6 pXaHO NLEHNYHbIA 30 2,43 1,02 12,66 66,6 005 024 012 0.00 0,24 735 195 474 141 117 0.00 9,27 4,35
WToro 3a O6ep 866 32,17 28,66 126,72 892,41 021 0,43 30,82 307,22 0,33 562,19 160,58 294,63 90,95 4,3 109,84 17,13 151,46
WToro 3a AeHb 1640 58,04 56,46 285,54 1907,69 0,72 0,69 33,46 405,7 0,88 799,16 228,14 586,57 209,23 10,85 205,22 21,96 184,89



CaHlunH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIo U NUWEeBas LLEHHOCTb NPUroToOB/IAEMbIX 61104,
C6opHuK peuentyp 604 2011 roga MorunbHbii M.IT.

. < Ce30H: OceHHe-3MHWIA
Kateropusa: MHorogeTHble 5-11knacc

AeHb: 2 *
Hepensa: 1 e -
Muwesble OHepre- R
Ne Macca BewecTtsa (r) Tuyeckas
pel Mprem nuwm, HaumeHoBaHue 6nwaa nopLM LeHHOCTb il
6 X Bl B2 j.C
(kxkan)
1 2 3 5 6 7 S 9 | 10
3asTpak
45 Canart u3 6en10KkaMeHHOW KanycTbl C 100 m 1,3 325 6,47 60,4 0,02 0,03 14,63
MOPKOBbIO
233 Pblba 3aneyeHas nog MOJI0UYHbIM 100 6,8 6,81 9,67 127 0,06 0,09 049
coycom

312 - Miope kapTodenbHoe ¢ M/cnnBoy 130 3,67 576 24,53 164,7 0.12 011 10,38

376 Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 93 0.00 0,01 0.00

MP  Xne6 nweHnYHbI% 30 243 0,3 14.64 81,02 0,03: 0,09 0.00
WToro 3a 3aBTpak 510 14,27 16,14 70,31 '526,12 0,23 0,33 25,56

Ob6ep

67 BuHerpet OBOLLHOWA .100 1,4 10,04 7,29 125,1 0,04 0,03 3,98
16/AK' Cyn-xap4o ¢ MSICOM U 3e/1eHbH0 15/250/1 .3,56 6,11 11,93 114,57 0,09 0,03 0,78

301 KHenu KypuHble ¢ COycOoM 100 8,98 12,45 6,79 134,63 0,04 0,05 154
>02/30! MakapoHHble 1n3fennsa oTBapHble 180 6,63 542 31,74 202,14 0,06 0,01 0.00

342 KomnoT n3 cBexux s6/10K 200 0,16 0,16 '27,88 114,6 0,01 0,01 1,83

MP  Xne6 nwWeHNYHbIN 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 C.00

MP  Xneb6 pxaHO NWEHNYHbIN 30 243 1,02 1266 66,6 0,05 0,24 0,12
NTore 3a Ob6ep 006 - 25,59 355 112,93 838,66 0,32 0,46 8,25
NToro 3a geHb 1516 39,86 51,64 183,24 1364,78 0,55 0,79 33,81

(mr). MwuHepanbHble BeliecTBa (Mr)

A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 12 13 14 15 16 , 17 18 19 20
201,42 0:00 215,17 41,32 27,83 1505 0,53 61,35 69 57
27,67 10,14 262,18 70,64 166,28 34,79 0,59 118,72 9,68 386,67
18,78 0,07 633241 40,96 84,62 28,69 1,07 60,23 0,75 37,94
0,3 0.00 20,558 466 7.18 383 0,76 0.00 0.00 0.00
0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 735
248171 10,3 159,0 169,58 305,41 86,56 3,28 241,20 19,13 437,66
201,46 0.00 211,83 22,83 36,37 16,55 0,7 37,94 0,22 17,78
0,02 0.00 29,84 854 5599 9,32 0,57 4655 0,04 13,01
23,32 0,02 86,48 20,37 72,04 12,15 0,68 54,33 4,74 92,24
19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
0,02 001 923 613 384 315 084 0,7 01 2,82
000 C09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
0.00 0,24 735 195 474 141 117 0.00 927 435
243,82 +0,43 578,97 106,03284,36 67,29 5,27 1952 16,21 152.01
491,99 10,73 736,0- 275,61 589,77 153,85 8,55 436,46 35,34 589,67



CaHllvH 2.3/2.4.3590-20

MNpuMepHOe MeHIo 1 NULEBast LIEHHOCTb NPUTrOTOB/ISIEMbIX GO

C6opHuK peuentyp 604 2011 roga MornnabHbin M.I1.

OeHb: 3
Hepensa: 1
Muwesble

Ne Mpiiem nuwy, HaumeHoBaHue 6naa Macca Bewiectsa (1)
pedl. nopumm 5 K

1 * 2 3 4 5 6

3aBTpak

209 4iiyo BapeHoe 60 762 6,9 042
173 Kawa mosiouHas repkysiecosas c 250/5 9,8 10,51 43,63

Mac/ioM C/1BOM

382 Kakao C MOJIOKOM . 200 4,08 3,54 17,58

MP Xne6 nwWeHUYHbIN 40 3,24 04 19,52
WToro 3a 3aBTpak 555 24,74 21,35 81,35

ButamuHusaums

388 HanuTtok 13 nnofos WnnoBHuka + C 200 0,68 0,28 20,76

BUTAMUH

NToro 3a ButamunHmnsauusa 200 0,68 0,28 20,76

Ob6ep

Akt Canart CtenHoli 100 1,75 6,18 9,25

355 ConsHka no gomMalluHemy 0/10/250/5 4,12 7,96 6,68
278 TedTenu Tyl eHble B coyce 100 598 14,37 10,68
1/198 Tliope n3 6060BbIX C M/pacTt 180 15,59 7,79 40,03
48 (AK" KomnoT n3 nstoma 200 0,35 0,08 29,85

MNP Xne6 nuweHNYHbIN 30 243 0,3 14,64

MP Xneb pxaHOo NLIEHNYHbII 30 2,43 1,02 12,66
WToro 3a O6ep 916 32,65 37,7 123,79
WToro 3a geHb 1671 58,07 59,33 225,9

Tuyeckas
LLEHHOCTb
(kkan)

7

94,5
309,11

118,6
108,49
630,7

88,2
88,2

100
110,53
195,97
291.5
122,2
81,02
66,6
967,82
1686,72

0,03
0.17

0,03
0,04
0,27

0,01

0,01

0,03
0,04
0,17
0,49
0,02
0,03
0,05
0,83
111

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,24
0,16

0,13
0,12
0,65

0,03

0,03

0,02
0,04
0,07
0,1
0,01
0,09
0,24
0,57
1,25

C
10

0.00
0,52

0,52
0.00
1,04

130

130

2,97
4,96
1,88
o.co
0,23
0.00
0,12
10,15
141,2

A
n

93,6
26,7

13,27
0.00
133,57

86,8

86,8

215,94
4,22
0,04
1,02
0,54
0.00
0.00

221,76

442,13

D
12

2,64
0,07

0.00
0,12
2,83

0.00

0.00

0.00
0.00
0,02
0.00

15
0,09
0,24
1,85
4,68

Ce30H: OceHHe-3UMHWNIA
Kateropusa: MHorogeTtHble 5-11«knacc

MwuHepanbHble BeliecTsa (Mr)

K Ca P Mg Fe | Se
13 14 15 16. 17 18 19

69,72 29,04 100,22 6,26 1,31 10,56 16,21
243,02 130,15 205,82 61,75 1,52 45,44 12,99

171,26 110,5 101,06 26,97 0,92 7,92 1,76
37,2 16 26 56 044 128 24
521,22 285,66 433,13 100,58 4,19 65,2 33,36

46 124 34 .32 032 0.00 0.00
46 124 34 32 032 0.00 0.00

123,9 13,84 26,29 11,27 0,44 36,69 0,09
210,46 19,61 62,48 1558 09 2,74 0,17
43,79 17 78,76 7,69 0,98 36,66 0,65
613,66 92,16 243,72 79,2 5,06 742 9,76
103,34 1398 16,85 55 045 011 0,08
27,9 12 195 42 033 09 18
735 195 47,4 141 1,17 0.00 9,27
196,5 188,09 495 137,54 9,33 151,36 21,82
1722,3 486,18 931,53 241,32 13,84 216,56 55,18

F
20

29,04
35,15

26,22
9,8
100,21

0.00

0.00

12,73
12,64
14,31
22,35
30,87
7,35
4,35
104,6
204,81



MprMepHOEe MEHIO M NULEBas LLEHHOCTb MPUroToBASIEMbIX 6/1H0[,
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IT.

Ne

peuy Mpvem nuwm, HanmeHoBaHue 6nt04a
1 2

3aBTpak

54  Canart 13 cBek/bl ¢ a6/10kaMmn
>43/75! COCUCKN OTBApHbIE C TOMAaTHbIM
coycom
P02/30S MakapoHHble usgenns oTBapHble
583/AkT Kncenb
MNP Xne6 nLWeHNYHbIN
WToro 3a 3aBTpak
O6ep
62 Canart v3. MOpkoBK (npunyLy.) ¢
caxapom
103 Cyn kapTodenbHblli C BepMULIENbIO,
3e/1eHbl0
270 Kotnetbl "MockoBckue"
303/Ak- Kalua rpeyHeBas ¢ Maciom cn
AKT KomnoT 13 cBexe3aMOpPOXEeHHbIX Aro,

MNP Xne6 nweHWYHbIN

MNP Xne6 pxaHo MLEHUYHbINA
MToro 3a Obep
MTOro 3a geHb

AeHb: 4
Hepensa: 1
MNuwesble
Macca BewecTsa (r)
nopuum 5 K
3 4 5 6
100 1,09 6,08 11,21
100 6,15 12,02 3,89
180 6,63 542 31,74
200 0.00 0.00 30,96
30 2,43 0,3 14,64
610 16,3 23,82 92,44
100 125 01 1148
250/1 2,75 2,94 19,75
100 15,49 11,55 8,69
180 10,32 7,31 46,37
200 0,67 03 7,68
30 243 b,3 14,64
30 243 1,02 12,66
891 35,34 23,52 121,271
1501 51,64 47,34 213,71

OHepre-
Tuyeckas
LIEHHOCTb

(kxan)
7

103,9
149,4

202,14
118,62
81,02

655,08

81,7
118,25

167
292,5
32

81,02
66,6
839,07
1494,15

Bl

0,01
0,01

0,06
0.00
0,03
0,11

0,03

0,09

0,24
0,14
0.00

0,03
0,05
0,58
0,69

ButamuHsbl (Mr)

B2

0,03
0.00

0,01
0.00
0,09
0,13

0,04

0,05

0,08
0,08
0.00

0,09
0,24
0,58
0,71

3,68
1,2

0.00
12,89
0.00
17,77

2,88

7,3

1,38
0.00
0.00

0.00
0,12
11,68
29,45

1

0,81
0,04

19

0.00
25,85

1152

201,4

80,04
16,74
0.00

0.00
0.00
450,1i
476,0:

D
12

0,01
0.00

0,07
8,4
0,09
8,57

0.00

0.00

0,03
0,08
0.00

0,09
0,24
0,44
9,01

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHWUIA
Kateropusa: MHorogeTHble 5-11knacc

MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)

K Ca P Mg,
13 14 15 16

217,92 28,63 28,21 14,97
0.00 22,92 86,24 13,19

57,12 16,66 49,22 7,82
0.00 36,2 0.00 0,22
27,9 12 19,5 4,2
302,94 116,41 183,17 40,4

115,2 15,61 31,68 21,89
391,03 22,37 59,25 22,62

40,18 10,85 80,69 8,23
143,57 15,56 119,54 78,68
0.00 03 0.00 0.00

27,9 12 195 4.2
735 195 474 141
791,38 96,29 358,06 149,72
094,3) 212,7 541,23 190,12

Pe
17

1,33
1,03

0,98
0,1
0,33
3,77

0,41

0,95

1,21
2,68
0,05

0,33
1,17
6,8

10,57

|
18

39,77
0.00

54,72
0.00
0,96

95,45

2,88

74,48

22,71
71,71
0.00

0,96
0.00
172,74
268,1£

Se
19

0,48
0.00

0,04
0.00
1,8
2,32

0,06

0,26

0,71
2,31
0.00

1,8
9,27
14,41
16,73

F
20

13,55
0.00

14,46
4,8
7,35
40,16

31,68

28,18

15,46
9,26
0.00

7,35
4,35
96,28
136,44



CaHluH 2.3/2.4.3590-20
MNprmepHOe MeHI 1 nuuieBast LLEeHHOCTb NPUroToB/IAEMbIX 6ﬂ+0p,
C6opHUK peuenTyp 6nt04 2011 roga MorunbHbIA M.I.

[eHb: 5 Ce30H: OCeHHe-3UMHKIA
Hepensa: 1 Kateropusa: MHorogeTHble 5-11knacc
No Macca Bgu:'iiz:ir) ::::E;Zﬂ ButamuHbl (Mr) * MwuHepanbHble BelecTa (Mr)
pel, Mpuem nuwy, HammeHoBaHue 6naa nopum LLEHHOCTb
[5) X Bl B2 C A D K Ca P Ma Fe | Se F
" (kxan)

1 2 « 3 4 5 6 7 3 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 d6noko 100 0,4 0,4 98 47 0,02 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 957 7,83 191 1,76 0,26 7,04
289 Pary oBOLWHOE ¥3 NTULbI 250 16,29 13,13 22,84 279,25 0,15 0,15 12,39 437,5 0.00 637,47 36,14 160,55 42,36 1,87 43,03 7,53 177,29
376 Yait c caxapom 200 0,07 0.02 15 93 0.00 001 o000 C3 0.00 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00
MP  Xneb6 nweHnuHbIN 45 3,8 04 246 170,36 0,06 0,15 0.00 0.00 0,15 465 20 325 7 0,55 1.6 3 12,25
NToro 3a 3aBTpak 595 20,56 13,95 72,24 589,61 0,23 0,33 16,39 440,8 0,15 935,26 74,88 209,8 61,02 5,09 46,39 10,79 196,58
ButamunHusauumsa

AKT |Hanutok cpykToBbIi + C BUTAMUH 200 0,34 0,13 30,9 127,9 001 o001 768 096 0.00 51,33 6,17 391 25 0,33 0,45 0,09 2,88
MToro 3a Butamununsayunsa 200 0,34 0,13 30;9 127.S 001 o001 768 096 0.00 51,33 6,17 391 25 033 045 0,09 2,88
O6en

10 Canart 13 3e/IeHOro ropoLka 100 3,08 547 7,69 92,31 0,11 000 781 722 0.00 14,53 21,73 64,03 19,27 1,3 0,26 0,04 2,73

KOHCepBMpOBaH
82 bopuy 13 ceexeli KanycTbl C 250/5/1 2 586 11,25 113,98 0,03 0,04 7,65 164,26 0.00 227,05 49,72 38,57 17,96 0,82 39,33 1,73 17,38
KapTohenem cmeTaHon 3eneHbio

268/75S WHUuenb 13 maca ¢ coycom 100 6,94 13,99 10,73 196,36 0,24 0,08 134 80,04 0,03 38,73 10,58 80,19 811 12 2268 0,7 15,19
304 Pwuc oTBapHOi ¢ M/CNIABOYHBIM 180 432 4,42 43,68 231,74 0,03 0,02 0.00 135 0,07 46,18 9,72 72,75 23,78 0,52 53,46 0,04 23,88
348 KomnoT u3 kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114,8 001 0,03 0,55 6996 0.00 285,02 28,58 2542 18,29 0,62 0.00 0.00 0.00
MP  Xneb6 nWeHNYHbI 30 2,43 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 096 18 7,35
MP  Xneb6 pxaHO NWeEeHNYHbIN 30 2,43 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 012 0.00 024 735 195 474 141 117 0.00 9,27 435
WToro 3a Obep 896 21,98 31,11 128.28 896,81 0,5 0,5 17,47 399,96 0,43 712,91 151,83 347,86 105,71 5,96 116,69 13,58 70,88
NToro 3a aeHb 1691 42,88 45,19 231,42 161432 0,74 0,84 41,54 841,72 0,58 699,51232,88561,57 169,23 11,38 163,53 24,46 270,34



MpuMepHOe MeHIo U NUWEeBas LLEHHOCTb NPUIroTOBASEMbIX 671104,
C6opHuK peuenTtyp 6nt04 2011 roga MorunbHbii M.IT.

pell Mpuem nuwy, HaumeHoBaHve 64a

1 2
3aBTpak
MNeyeHbe
263 KoTneTbl U3 Msica € COycoMm
171 Kawa nepnosas paccbinyaras c
Mac/0M CMVBOYHbLIM
377 Yaihi c n"MOHOM
MP  Xneb6 nNWeHWNYHBbIN.
WToro 3a 3aBTpak
ButamunHunsaumsa
AKT KoMnoT u3 cBexe3aMOpPOXeHHbIX Arof
+ ButamuH C
NTtoro 3a ButamuHnsauunsa
O6bep,
45 Canat 13 6enokavyaHHOW KanycTbl C
MOPKOBbIO
388 Yxa pblbaukas
/43/75! Cocuckn oTBapHblie C TOMaTHbIM
coycom
/02/305 MakapOHHble U3aenusi oTBapHble
342 KomnoT u3 cBeXxux A610K
MP  Xneb6 nWeHNYHbIA
MNP Xneb6 pXxaHo NWeEeHWYHbIN
NToro 3a O6ep
NTOro 3a geHb

CaHllvH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHWIA

[AeHb: 6
Hepensa: 2
Muwesble
Macca BelecTsa (r)
nopumm 5 K
3 4 5 6
60 3,72 10,62 27,42
100 6,94 13,99 10,73
180 535 5,21 38,03
200/3,5 0,13 0,02 15,2
30 243 03 14,64
574 18,57 30,14 106,02
200 0,67 03 7,68
200 0,67 03 7,68
100 1,3 325 6,47
15/250/1 4,85 31,28 9,84
100 6,15 12,02 3,89
180 6,63 542 31,74
200 0,16 0,16 27,88
30 243 03 14,64
30 243 1,02 12,66
906 23,95 53,45 107,12
1680 43,19 83,89 220,82

OHepre-

Tn4yeckas
LLEHHOCTb

(kKau)
7

221,4
196,36
220,32

97
81,02
816,1

32
32
60,4

307,66
149,4

202,14
114,6
81,02

66,6

981,82

1829,92

Bl
8
0.00

0,24
0,04

0.00
0,03

.0,31

0.00

0.00

0,02

0,08
0,01

0,06
0,01
0,03
0,05
0,26
0,57

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0.00
0,08
0,03

0,01
0,09
0,21

0.00

0.00

0,03

0,06
0.00

0,01
0,01
0,09
0,24
0,44
0,65

C A
10 n

0.00 0.00
1,38 80,04
0.00 135

0,56. 1,39
0.00 0.00
194 94,93

0.00 0.00
C.00 0.00
14,69 201,42

575 4,42
1,2 0,04

0.00 19
1,83 0,02
0.00 0.00
0,12 0.00
23,59 2249
25,53 319,82

D
12

0.00
0,03
0,07

0,35
0,09
0,54

.0.00

0.00

0.00-

0.00
0.00

0,07
0,01
0,09
0,24
0,41
0,95

MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)

- K Ca P
13 14 15
0.00 0.00 0.00

40,18 10,85 80,69
71,17 22,27 139,7

25,32 589 7,85
27,9 12 19,5

Ma,
16

0.00
8,23
17,3

4,19
4,2

164,57 51,01 247,74] 33,92

0.00 0,3 0.00

0.00 0,3 0.00

215,17 41,32 27,83

354,03 16,98 70,16
0.00 22,92 86,24

57,12 16,66 49,22
92,3 6.13 3,84
27,9 12 19,5
735 195 474

0.00

0.00

15,05

19,04
13,19

7,82
3,15
4,2

14,1

820,02 135,51 304,1 £ 76,55
8 59186,82551,93 110,47

Fe
17

0.00
121
0,81

0,78
0,33
3,13

0,05

0,05

0,53

0,69
1,03

0,98
0,84
0,33
1,17
5,57
8,75

|
18

0.00
22,71
52,8

0.00
0,96
76,47

0.00

0.00

61,35

46,23
0.00

54,72
0,7
0,96
0.00
163,96
240,43

KaTteropua: MHorogeTtHble 5-11knacc

83
19

0.00
0,71
16,27

0,01
1,8
18,79

0.00

0.00

6,9

7,4
0.00

0,04
01
18

9,27

25,51

44,3

F
20

0.00
15,46
0,12

1,36
7,35
24,29

0.00

0.00

57

88,52
0.00

14,46
2,82
7,35
4,35
123,2
147,49



MprMepHOe MEHKO U NuLLeBast LLEHHOCTb NPUroToBASEMbIX 6104
Cb6opHUK peuenTtyp 6nt0g 2011 roga MorunbHbIA M.T1.

peI:t Mpuem nuww, HauMeHoBaHue 6n0aa

1 2
3aBTpak
63 Canat us MmopkoBu (NpunyLy.) 1 Kyparu

291 .MnoB 3 NTULbI
583/AkT Kucenb
MP Xne6 nWeHNYHBbIN
MToro ra 3aBTpak
O6ep
67 BuHerpeT OBOLYHON
3S Cyn u3 oBoLlell co. CMeTaHoin n
3eMeHblo.
272/33C BUTOUKM 3aneyeHHble B CMeTaHHOM
covce ¢ pucom
COK (hpyKTOBbIA B acCOPTUMEHTE
Xne6 nweHnYHbI’
Xneb6 pxaHo NLeHNYHbI’
3a O6epn
MToro 3a feHb

389
ne
ne.

Ntoro

AeHb: 7
Hepensa: 2 :
MNuuiesble OHepre-
Macca BewecTea (r) Tuyeckas
nopuum . LEHHOCTb .
B K (kKauT)
3 w 5 6 7
100 : 15 0,11 14,52 64-08
250" 21,88 13,88 44,66 381,66 .
200 0.00 0.00 30,96 118,62
40 324 .04 19,52 108,49
590 26,62 14,39 109,66 672,85
100 1.4 10,04 7,29 125,1
250/5/1 1,79 594 941 105,4
250 15 29,63 40,23 496,67
200 1 0.00 20,2 84,8
30 243 0,3 14,64 81,02
30 2,43 1,02 12,66 66.6
866 24,05 46,93 104,43 959,59
1456 50,67 61,32 214,09 1632,44

31
8

0,04

0,08
0.00
0,04
0,16

0,04
0,06

0,24

0,02
0,03
0,05
0,44
0,6

ButamuHsbl (Mr)

B2

9
0,05

0,09
0.00
0,12
0,26

0,03
0,04

0.08

0.00
0,09
0,24
0,48
0,74

C A

10 11

2,86 134.0<

2,77 261,66
1289 6
0.00 0.00
18,52 401,73

3,98'201,46
7,68 168,82

1,38 80,04

4 0.00.
0.00 0.00
0,12 0.00
17,16 450,32
35,68 852,0'

D
12

0.00

0.00
+8,4

0,12
8,52

0.00
0.00

0,03

0.00
0.09
0.24
0.36
8,88

CaHluH 2.3'2.4.3590-20

Ce30H: OCeHHe-3UMHUIA
KaTteropusa: MHorogeTHble 5-11knacc

MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)

K Ca P
13 14

Mz

15 16

169,29 20,84 3591 24,95

180,99 31,28 154,19
CoC 36,2 0.00
37,2 16 26

387,48 104,32 216,1

39,02
0,22
5,6
69.79

211,83 22,83 36,37
263,78 28,13 41,45

16,55
16,77

40,18 10,85 80,69 8,23

0.00 14 14 8
27,9 12 195 4.2
735 195 47,4 141

617,19 107,31 239,41 67,85
004,6 211,63455,51 137,64

Pe |
17

Se F

18 19 20

051 28 006 308
1,32
01
0,44

2,37

108,88
0.00
1,23

112,98

5,66
0.00

2,4
8,12

139,76
4S
9,8

185,16

0,7
0,66

37,94
73,61

0,22
1,59

17,78
18,09
1,21 22,71 0,71 15,46
0.00
0,96
Coc
135,22

248,18

0,6
0,33
1,17
4,67
7,04

0.00
1,8
9,27
13.59
21,71

0.00

7.35

4,35
63.03
248,19



MpuMepHOe MeHI0 U NUWe3as LEHHOCTb NPUroTOBASIEMbIX 6/1t0[,
C6opHuK peuenTtyp 61104 2011 roga MorunbHbIi M.IT.

CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHWIA

[OeHb: 8
Hepensa: 2
Muwesble
Ne Macca BewiecTBa (r)
pell, Mpuvem nuwm, HanmeHosaHve 6nga nopLwN
B X
1 2 3 4 5 6
3aBTpak
3 byTtepbpog c cbipom 60 74 552 19,68
173 Kawa Bfi3kass MOn04Hasa nuweHHas 250/5 10,29 13,16 52,76
379 KodeliHblli HANUTOK C MO/TOKOM 200 3,17 2,68 15,95
MNP Xne6 nwWeHNYHbIN 40 324 04 19,52
WToro 3a 3aBTpak 555 24,1 21,76 107,91
ButamuHnsaumsa
383 Hanutok 13 nn1ogos WunoBHuka + C 200 0,68 0,28 20,76
BUTAMUH
MToro 3a ButamumHusauyums 200 0,68 0,28 20,76
Ob6ep
MP  3eneHblii ropoLlek, Kykypysa 60 1,06 0,18 3,7
NOPLMUOHHO
113 Cyn-nanwa gomallHsas ¢ 10/250/1 591 7,46 14,76
LbINSIEHKOM,3e/1EHbI0
268/75S WH1uenb n3 msca ¢ Coycom, 1G0 6,94 13,99 10,73
303/AK Kala rpeyHeBasi ¢ Macniom cn - 180 10,32 7,31 46,37
348 Komnot u3 kyparu 200 0,78 0,05 27,63
MNP Xne6 nwweHNYHbIR . 30 243 0,3 14,64
MP  Xneb6 pXaHo NLWEeHWNYHbI’ 30 2,43 1,02 12,66
MToro 3a O6ep 861 29,87 30,31 130,49
MToro 3a geHb 1616 54,65 52,35 259,16

OHepre-
Tnyeckas
LeHHOCTb

(kkaun)
7

157,94
371,43
100,6
108,49
738,46 -

88,2

88,2
23,04
149,86

196,36
292,5
114,8

81,02
66,6 '
924,18

1750,84

Bl

0-1
0,18
0,07

u0,04
0;39

0,01

0,01

0,03

0,05

0;24
0,14
0,01
0,03
0,05
0,55
0,95

.ButamuHbl (mr)

B2
9

0,17
0,14
0,13
0,12
0,56

0,03

0,03

0.00

0.00

0,08
0,08
0,03
0,09
0,24
0,52
1,11

C
10

0,06
0,52
0,52
0.00
11

130
130
2,52
1m
1,34
0.00
0,55
0.00

0,12
5,53

136,63 341,37

A

31,2
27,6
13,29
0.00
72,09

86,8
86,8
15,6
0,14
80,04
16,74
69,96
0.00

0.00
182,48

D
12

0,31
0,08
0.00
0,12
0,51

0.00

0.00

0,03
0,08
0.00
0,09
0,24
0,44

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

K Ca P Mg
13 14 15 16

51,81 170,881 113 11,69
210,06 121,83181,61 48,48
183,81 111,63106,79 30,67
37,2 1S 26 5,6
482,88 420,4 427,4 96,44

46 124 34 32
46 124 34 32
0.00 124 206 64
0.00 13,16 53,46 7,95
38,73 10,55 80,19 811
14357 15,66 119,54 78,68
285021 28,58 25,42 18,29
279 12 195 4.2

735 195 474 141
568,72 111,88 366,11 137,73

0,95 +1056,21544,66 796,91 237.37

Fe
17

0,51
1,32
1,11
0,44
3,38

0,32
0,32
0,33
0,64
1,2
2.68
0.62
0,33

1,17
6,97

|
18

1,28
45,1
7,92
1,28
55,58

0.00

0.00

22,68

71,71
0.00
0,96
0.00

95,35

Kateropusa: MHorogeTHble 5-11knacc

Se
19

4,95
2,99
1,76
2,4
12,1

0.00

0.00

0,7
2,31
0.00

1,8
9.27

14,08

10,67 150,93 26,18

F
20

9,8
30,04

17,6

9,8
67,24

0.00

0.00

15,19
9,26
0.00
7,35
4,35
36,15
103,39



CaHlnuH 2.3/2.4.3590-20
MprMepHOe MEeHIO 1 NuLLEBAs LLEHHOCTb NPUIroTOBASIEMbIX 6/,

C6opHuK peuyentyp 6ntog 2011 roga MornnbHbIn M.I1.
AeHb: 9 Ce30H: OCeHHe-3UMHNI

Hepensa: 2 , KaTteropusa: MHorogeTHble 5-11knacc
Muiesbie oHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
. Ne Macca BewecTsa (r) Tuyeckas
pell Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue 6naa - LeHHOCTb
[5) X y Bl B2 C A D K Ca P Ma Fe | Se F
(kkan);
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 i 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
AkT  Canat CrenHoli 100 -« 1,75 6,18 09,25 100 0,03 0,02 2,97 215,94. 0.00 123,9 13,84 26,29 11,27 0,44 36,69 0,09 12,73
>97/75! ®puKagenbku 13 nNTuLbl C TOMaTHbIM 100 7,23 8,24 7,05 125,19 0,09 o0.00- 251 0,18 0.00 25,67 68,71 15,47 0,59
coycom
>02/30! MakapoHHble U3fenus oTeapHble 180 6,63 542 31,74 202,14 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
L8 AT KomnoT u3 ustoma 200 0,35 0,08 29,85 122,2 0,02 001 023 054 15 10334 1398 1685 55 045 0,11 0,08 30,87
np Xne6 nweHNYHbIN 40 324 04 19,52 108,49 0,04 0,12 000 0.00 0,22 37,2 16 26 56 044 128 24 98
WToro 3a 3aBTpak 620 19,2 20,32 97,41 658,02 0,24 0,16- 5,71 23566 1,69 321,56 86,15 187,07 45,66 29 92,8 261 67,86
Ob6epn
75 . Vikpa MOpKOBHas 100 1,68 7,6 10,05 115,33 0,04 0,03 5,37 900,12 0.00 105,32 19,47 34,86 21,57 055 37,73 0,09 27,61
82 bopuy u3 cBexel kanycTbl C 250/5/1 2 5,86 <11,25. 113,98 0,03 0,04 7,65 164,26 0.00 227,05 49,72 38,57 17,96 0,82 39,33 1,73 17,38
KapTodhenem cmeTaHol 3eneHbto
229 Pblba, TyweHHas ¢ oBoLwamm 100 9,75 495 38 105 0,06 0,06 3,22 363,8 10,11 266,73 33,51 147,86 39,92 0,76 118,2 8,74 394,55
312 TMoe kapTodenbHoe ¢ M/cnuBoY 180 3.67 5,76 24,53 164,7 0,12 0,11 10,38 18,78 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69 1,07 60,23 0,75 37,94
AKT KoMnoT 13 cBexe3aMOpPOXEHHbIX Arof, 200 0,67 03 .7,68 32 0.00 0.00 000 0.00 0.00 0.00 03 000 000 0,05 000 0.00 0.00
MP  Xne6 nweHNYHbIN 30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 000 0.00 0,09 279 12 195 42 033 096 18 7,35
MP  Xneb6 pxXaHo NLEeHNYHbI 30 2,43 1,02 12,66 66,6 ' 005 024 0,12 000 0,24 735 195 474 141 117 0.00 927 435
NToro 3a O6epy, 896 22,63 25,79 84,61 678,63 0,33 0,57 26,74 446,9( 10,51 333,7 175,46372,81 125,44 4,75 256.45 22,38 489,18

NToro 3a feHb 1516 41,83 46,11 182,02 1336,65 357 0,73 32,45 682,6! 12,2 655,3 261,61 559,88 172,1 7,65 349,25 24,99 557,04



CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

MNpuMepHOe MeHI0 1 NKLLIEBast LIEHHOCTb NPUIrOTOBASIEMbIX 61104

Ne

pely Mpvem nuwy, HaMMeHoBaHue 6naa
1 2

3aBTpak

338 4A6noko

188 3anekaHka pucosasi C TBOPOrom 1 C
MOJIOKOM CTyLL{E€HHbIM
376 Yain c caxapom
MNP Xne6 nweHWYHbIR
MToro 3a 3aBTpak
ButamunHusauymsa
AKT |HanuTtok copykTOBbI + C BUTAMUH
MToro 3a ButamuHmnsaumsa
Ob6ep
45  Canart u3 6enokavyaHHOl KanycTbl C
3eMeHblo
96/AKT PacconbHuK JIeHUHrpagckuin co
CMeTaHoi 1 3eNeHbio
259 )Kapkoe u3 nTuupl
349 KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB
MP  Xne6 nweHnYHbIN
MP  Xneb6 pxaHo NLeHNYHbIN
MToro 3a Obep
MToro 3a geHb

C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MornabHbIn M.I.

[AeHb: 10 Ce30H: OCeHHe-3UMHWIA
Hepensa: 2 KaTteropusa: MHorogeTHble 5-11knacc
MNuuiesble OHepre-
Macca BenjecTsa (1) TMYecKas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
nopumu
Pu B X WHHOCTb g1 B2 ¢ A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkan).
3 4 5 6 7 8 9 0 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
100 0,4 0,4 9,8 47 0,02 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 957 7,83 191 1,76 0,26 7,04

200/30 11,52 8,01 65,89 393,3 01 022 045 21,94 0,32 170,74157,17217,29 36,5 1,04 46,56 2,86 38,28

200 0,07 0,02 15 93 0.00 001 o000 03 000 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00
30 2,43 03 1464 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
560 14,42 8,73 105,33 614,32 0,15 0,34 445 2524 041 449,96 187,91 253,54 52,36 4,04 49,28 4,92 52,67

200 0,34 0,13 309 127,9 0,01 0,01. 768 096 000 5133 6,17 391 25 033 045 0,09 2,88
200 6,34 0,13 30,9 127,9 001 001 768 096 000 5133 6,17 391 25 033 045 0,09 288

100 1,37 5,08 8,44 84,96 0,02 0,03 14,84 1,49 0.00 199,93 43,45 24,05 12,46 05 725 691 0,52
250/5/1 221 6,04 12,25 117,43 0,09 0,06 8,76 205,12 0.00 413,28 28,28 69,9 2587 0,99 74,75 191 27,57

250 14,74 18,71 25,29 317,49 0,19 0,17 17,16 30,53 0.00 854,45 39,53 179,86 47,28 2,25 76,13 7,59 180,91
200 0,66 0,09 32,01 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 0.00 3996 3,46 1,7 0,11 0.00 0.00 0.00
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 000 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
30 2,43 1,02 12,66 66,6 0,05 024 012 0.00 0,24 735 195 474 141 117 0.00 9,27 4,35
866 23,84 31,24 105,29 800,3 0,38 0,59 41,13 249,14 0,33 569,0f182,72]344,17 105,61 5,35 224,341 27,48 220,7
1626 38,6 40,1 241,52 154252 0,54 0,94 53,26 275,34 0,74 1070,3, 376,8 601,62 160,47 9,72 274,07 32,49 276,25



