'YTBepxaaro:
OnpekTop
OO0O0O"KAH

CockoBa/

[1pnmMepHOe ABYXHeAe/IbHOE MEHHO
paunoHa nuTtaHusa, ona aeten OB3 yyallmxcs
06Le0bpa3oBaTe/ibHbIX yUpeXXaeHUN

Camapckomn obnactu
KnHenbcKoro panoHa



CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

NMpumMepHOe MEeHIO N NUWeBas LEHHOCTb NPUTOTOBSAEMbIX 610,
C6opHUK peuenTtyp 6104 2011 roga MornnbHbiin M.IT.

pe;l Mpuem-nuwmn, HaumeHoBaHue 61 aa
1 2
3aBTpak
2 ByTtep6pog c noBnanom
168/AHO BUTOUKM U3 MsAcCa C COYCOM
302/17- Kawa rbeuHeslis paccbinyaras
377 Yaih c nUMOHOM
MP  Xne6 nweHWYHbIA
WToro 3a 3aBTpak
ButamuHunsauyus
AKT KomnoT 13 cBexe3aMOpOXEeHHbIX Arof
+ ButamunH C
NToro 3a ButammnHusaynsa
Ob6ep,
ne
88

VMkpa kabaukoBas

LWy 3 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem,

CMeTaHoW 1 3eNneHblo

noB 13 nTuubl

KomnoT us cmecun cyxohpykToB
MNP Xne6 nwWeHNYHBbIA
MNP Xneb6 pxaHO NWEHUYHbIN

NToro 3a O6ep,

MToro 3a geHb

291
349

Ce3cH: OCeHHe-3UMHUI
KaTteropusa: OB3

AeHb: 1
Hepensa: 1
Muwesble
Macca BewecTea (r)
nopuum 5 "
3 4 5 6
60 521 6,47 62,57
100 711 134 12,36
150 86 6,09 38,64
200/3,5 0,13 -0,02 152
30 2,43 0,3 1464
544 23,48 26,28 143,41
200 0,67 03 7,68
200 067 03 7,68
60 164 431 8,73
200/5/1 1,57 4,72 6,54
200 16,95 10,47 35,73
200 0,66 0,09 32,01
30 243 03 14,64
30 2,43 1,02 12,66
726 25,68 20,91 110,31
1470 49,83 47,49 261,4

OHepre-
Tnyeckas
LlEHHOCTb

(kkan)
7

318,72
194,04
243,75

97
81,02
934,53

32
32

80,28
79,94

305,33
132,8
81,02

66,6

745,97

1712,5

Bl
8

0,1
0,24
022
0.00
0,03
0,59

0.00

0.00

0,01
0,04

0,08
0.00
0.03
0,05
0,21
0,8

ButamuHbl (Mr)

B2 '
-9

0.00
0,08
0,12
0,01
0,09
0,3

0.00

0.00

0.00
0,04

0,09
0.00
0,09
0,24
0,46-
0,76

C
10

0,7
1,38
0.00
0,56
0.00
2,64

0.00

0.00

4,2
11,15

2,77
0,25
0.00
0,12
18,49
21,13

A
1

0,3
80.04
14,36

1,39
0.00
96,09

0.00

0.00

0.00
164,45

261,60
12
0.00
0.00
438,11
534,2

12

003
0,07
0,35
0,09
0,54

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00
0.00
0,09
0,24
0,33
0,87

MwuHepanbHble BeliecTa (Mr)

K Ca P Mg Fe [
13 14 15 16 17 18
0.00 22,86 64,36 22,98 1,5
40,18 10,85 80,69 8.23 121 22,71
226,52 16,86 187,071124,43 4,2 37,27
2532 589 7,85 4,19 0,78 0.00
27,9 12 195 4,2 0,33 0,96
319,92 68,46 359,47 164,03 8,02 60,94
000 03 0.00 0.00 0,05 0.00
.000 03 0.00 0.00 0,05 0.00
0.00 24,6 22,2 9 0,42 0.00
248,08 34,77 37,23 16,69 0,62 59,46
180,99 31,28 154,19 39,02 1,32 108,86
0.00 39,96 346 1,7 0,11 0.00
27,9 12 195 42 033 0,96
735 195 47,4 141 1,17 0.00
530,47 162,11 283,98 84,71 3,97 169,3
850,39230,87 643,45 248,74 12,04 230,24

Se
19

0,71
3,63
0,01

1,8
6,15

0.00

0.00

0.00
3,66

5,66
0.00
1,8
9,27
20,39
26,54

20

15,46
14,57
1,36
7,35
38,74

0.00

0.00

0.00
13,93

139,76
0.00
7.35
4,35

165,39

204,13



CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHIo 1 NuueBasa LLEHHOCTb MPUroToBAsieMbIX 6104,
C6opHuK peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.IT.

AeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHNIA
Hepensa: 1 - Kateropusa: OB3
Muwesble OHepre-
No Macca sewecrsa (1) TMYecKas ButamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BeliecTBa (Mr)
pe, Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6naa nopLK LLEHHOCTb
B K y Bl B2 mC A D K Ca P Ma Fe | 5e
(kkan) F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 Canat 13 6en10ko4YaHHON KanycTbl C 60 0,79 195 3,88 36,24 0,01 0,02 8,82 120,85 0.00 1291 24,79 16,7 9,03 0,32 36,74 4,14 3,42
MOPKOBbIO
233 Pbiba 3aneyeHas nog MOSOYHbIM 100 6,8 681 9,67 127 0,06 0,09 049 27,67 10,14 262,18 70,64 166,28 34,79 0,59 118,72 9,68 386,67
coycom
312 TMope kapTothenbHoe ¢ M/cnmMBOY 150 3,06 48 20,44 137,25 0,12 0,11 10,38 18,78 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69 1,07 60,23 0,75 37,94
'376 Yali c caxapom -200 0,07 0,02 15 93 0.00 001 000 03 0.00 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00
MNP Xne6 nwWeHNYHbI 40 324 04 19,52 .108,49 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12 37,2 16 26 56 044 128 24 9,8
WToro 3a 3aBTpak 550 13,96 13,98 63,51 501,98 0;23 0,35 19,69 167,6 10,33 1082,3 157,051300,7£ 81,94 3,18 216,97 16,97 437,83
O6epn
67 BuHerpeT OBOLLHOWA 60 0,84 6,09 4,37 75,06 0,02 0,02 221 1206 0.00 116,56 18,01 20,2 891 0,39 36,85 0,13 10,67
16/AKJCyn-xap4o C MACOM U 3eN€eHbi0 15/200/1 6,7 9,72 11,93 160,15 0,09 0,03 0,78 0,02 0.00 29,84 854 5599 932 057 46,55 0,04 13,01
301 KHenu KypuHble ¢ COycOM 100 8,98 12,45 6,79 134,63 0,04 0,05 154 23,32 0,02 86,48 20,37 72,04 12,15 0,68 54,33 4,74 92,24
£02/30$ MakapoHHble n3fenusa oTBapHble 150 552 4,52 26,45 168,45 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
342 KomnoT 13 CBEXMX A610K 200 0,16 0,16 27,88 '1146 001 001 183 002 001 923 6,13 384 315 084 0,7 01 2,82
MNP Xne6 nweHWYHbIN 30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 '27,9 12 195 42 033 09 18 735
MNP Xne6 pxaHo NWeEHNYHbI 30 . 243 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 735 195 474 141 1,17 0.00 927 4,35
NToro 3a O6ep 786 27,06 34,26 104,72 800,51 03 045 6,48 162,96 0,43 483,73101,21 268,19 59.65 4,96 194,11 16,12 144,9

NToro 3a feHb 1336 41,02 48,24 173,23 1302,49 053 08 26,17 330,56 10,76 566,0, 258,26 568,97 141,59 8,14 411,08 33,09 582,73



MpumMepHOEe MEHK U NuuieBasi LEHHOCTb NPUroTOBASEMbIX 610/

Co6opHuK peuenTtyp 6nt0g 2011 roga MorunbHbii M.IT.

CanlunH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHWI

AeHb: 3
Hepensa: 1 . "
Muwesble OHepre-
Ne Macca BelecTsa (r) Tu4yeckas Butammribl (wr) -
pe, Mpuem nNuwW, HauMeHoBaHue 6naa nopiMK L{eHHOCTb
B X y Bl B2 C A D
(kkaun)
1 2 3 e« 4 5 6 7 8 3 10 1 12

3aBTpak

20S 4iiuo BapeHoe 60 762 69 042 94,5 0,03 0,24 000 936 2,64

173 Kawa mesnoyHasa repkysnecosasi ¢ 200/5 ' 7,84 841 35,06 247,29 0,17 0,16 0,52 26,7 0,07

Macsiom CnmBoY

382 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 354 17,58 118,6 0,03 0,13 0,52 13,27 0.00

MNP Xne6 nwWeHWYHbI 40 324 04 1352 108,49 0,04 0,12 0.00 0.00 0,12
NToro 3a 3aBTpak 505 22,78 19,25 72,58 568,88 0,27 0,65 1,04 133,57 2,83

ButamuHunsauymn

388 HanuTok u3 nnofos wunosHuka + C 200 0,68 0,28 20,76 88,2 0,01 0,03 130 86,8 0.00

BUTAMWH

NToro 3a ButamnHusauus 200 0,68 0,28 20,76 88,2 0,01 0,03 130 86,8 0.00

O6ep

AkT  Canat CtenHoii 60 ,1,05 371 555 60 0,03 0,02 2,97 215,94 0.00

355 ConsHka no gomaluHemy 0/10/200/5 4,12 7,96 6,68 110,53 0,04 0,04 496 4,22 0.00

278 TedyTenu TyleHble B coyce 100 5,98 14,37 10,68 195,97 0,17 0,07 188 0,04 0,02

199 Miope u3 6060BbLIX C M/pacTuT 150 12,99 6,49 33,36 2429 0,42 0,09 0.00 0,87 0.00
% A KomnoT un3 ustoma 200 0,35 0,08 29,85 122,2 0,02 001 023 054 1,5

MP. Xne6 nWeHWUYHbI -« 30 2,43 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0.0s

MNP Xneb6 pXaHO NLIEHNYHBbII 30 2,43 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24
NToro 3a O6eg 796 29,35 33,93 113,42 879,22 0,76 0,56 10,16 221,61 1,85
MToro 3a aeHb 1501 52,81 53,46 206,76 1536,3 1,04 1,24 141,2 441,98 4,68

Kateropus: OB3

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

K Ca P Mg Pe
13 14 15 16 17

69,72 29,04 100,22 6,26 1,31
243,02 130,15 205,82 61,75 1,52

171,28 110,5 101,09 26,97 0,92
37,2 16 26 56 044
521,22 285,69 433,13 100,58 4,19

46 124 34 32 032
46 124 34 32 032

123,9 13,84 26,29 11,27 0,44
210,46 19,61 62,48 1558 0.9
43,79 17 78,76 7,69 0,98
527,25 78,48 209,2d 68,01 4,34
103,34 13,98 16,85 55 0,45
27,9 12 195 42 0,33
735 195 474 141 1,17
110,1- 174,41 460,54 126,35 8,61
635,%472,5 897,07 230,13 13,12

| Se
18 19

10,56 16,21
45,44 12,99

7,92 1,76
128 24
65,2 33,36

0.00 0.00
0.00 0.00

36,69 0,09
2,74 0,17
36,66 0,65
56,07 8,39
0,11 0,08
096 1.8
0.00 9,27
133,23 20,45
198,43 53,81

F
20

29,04
35,15

26,22
9,8
100,21

0.00

0.00

12,73
12,64
14,31
19,21
30,87
7,35
4,35
101,46
201,67



NMpMepHOe MEeHI0 1 NuLieBas LEHHOCTb NPUTroTOBISEeMbIX 61104
C6opHUK peuentyp 61104 2011 roga MornnbHbIi M.IT.

Ne

pell Mpuem nuwm, HaumeHoBaHne 61104a
1 2

3aBTpak

54  Canart u3 cBek/bl ¢ s6nokamu
>43/75! COCUCKN OTBApHbIE C TOMAaTHbIM
coycoMm
'02/30! MakapciiHble n3genus oTBapHble
183/A10 Kncenb
MP Xne6 nweHUYHbIN .
NToro 3a 3aBTpak
Ob6ep,
62 Canar 13 MOPKOBK C caxapom
103 Cyn kapToenbHblli ¢ BEpMULLENbIO
N 3efeHblo
270 Kotnetbl "MocKkoBckue"
302/171 Kawa rpeyHeBas paccbinyaTtas
AKT KomnoT n3 cBexe3amMOpOXEHHbIX Arof

MP  Xneb6 nwWeHnYHbI

MNP  Xne6 pxaHo NWeHNYHbIN
MToro 3a Ob6ep,
MToro 3a geHb

CaHlnH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3UMHWNIA

OeHb: 4
Hepena: 1
MNuuwesble

Macca BeulecTsa (r)
nopuumm

P [5) X

3 4 5 6
60 0,65 3,7 6,72
100 6,15 12,02 3,89
150 552 452 26,45
200 0.00 0.00 30,96
30 243 0,3 14,64
540 14,75 20,54 82,66
60 0,76 0,06 6,89
200/1 2,18 2,28 1.4,03
100 15,49 11,55 8,69
150 8,6 6,09 38,64
200 0,67 03 7,68

30 2,43 0,3 14,64

30 2,43 1,02 12,66
771 32,56 21,6 103,23
1311 47,31 42,14 185,89

OHepre-
Tnyeckas
LeHHOCTb

(kkan)
7

62,34
149,4

168,45
118,62
81,02

579,83

49,02
94,64

167
243,75
32

81,02
66,6
734,03
1313,86

Bl
8

0,01
0,01

0,06
0.00
0,03
0,11

0,03
0,08

0,24
0,22
0.00

0,03
0,05
0,65
0,76

ButamunHbl
B2 C
9 10
0,02 2,24
0.00 12
0,01 0.00
0.00 12,89
0,09 0.00
0,12 16,33
0,04 . 2,88
0,04 5,92
0,08 1,38
0,12 0.00
0.00 0.00
0,09 0.00
0,24 0,12
0,61 10,3
0,73 26,63

(mr)

A
n

0,5
0,04

19
6
0.00
25,54

1152
161,13

80,04
14,36
0.00

0.00
0.00
407,5!
433,0"

D
12

0.00
0.00

0,07

8,4
0,09
8,56

0.00
0.00

0,03
0,07
0.00

0,09
0,24
0,43
8,99

K
13

132,77
0.00

57,12
0.00
27,9

217,7£

115,2
313,41

40,18
226,52
0.00

27,9
73,5
796,71
1014,5

Ca
14

44,02
22,92

16,66
36,2
12
131,8

15,61
19,58

10,85
16,86
0,3

12
19,5
94,7

226,5

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

P Mg,
15 16

18,14 9,4
86,24 13,19

49,22 7,82
0.00 0,22
195 4.2
173,1 34.83

31,68 21,89
47,82 18,29

80,69 8,23
187,07 124,43
0.00 0.00

195 4.2
474 141
414,16 191,14
587,26 225,97

Fe
17

0,84
1,03

0,98
0,1
0.33
3,28

0,41
0,77

121
4,2
0,05

0,33

1,17

8,14
11,42

Kateropusa: OB3

|
18

73,19
0.00

54,72
0.00
0,96

128,87]

2,88
73,67

22,71
37,27
0.00

0,96
0.00
137,49
266,36

Se
19

0,29
0.00

0,04
0.00
1,8
2,13

0,06
0,21

0,71
3,63
0.00

1,8
9,27
15,68
17,81

F
20

8,27
0.00

14,46
4,8
7,35
34,88

31,68
22,58

15,46
14,57
0.00

7,35
4,35
95,99
130,87



OanluH 2.3/2.4.3590-20

NMpuMmepHOe MeHI0 M NuLLeBas LEHHOCTb MPUroToBAseMblX 6110/,
C6opHuK peuentyp 6nt0g 2011 roga MornnbHbin M.I.

Ne

pely Mpvem nuwm, HanmeHoBaHue 6aoga
1 2

3aBTpak

338 4d6noko

289 Pary oBoLHOE W3 NTULbI
376 Yait c caxapom
MP  Xneb6 nweHnYHbIM
MToro 3a 3aBTpak
ButamunHusauusa
AKT (HanuTok cpykTOBbIli + C BUTAMUH
NToro 3a ButamnHusauus
Ob6ep,
10 Canart v3 3e/1eHOro ropoLuka
KOHCEpPBMPOBAHHOIO
Boply 13 cBexei kanycTbl ¢ B
KapTodhenem cMeTaHol 3eneHblo
>68/75$ LLHWLEeNb M3 MsAca C COycoMm
304 Puc oTBapHoli ¢ M/CNBOYHbLIM
348 Komnort u3 kyparu
MNP Xne6 MnWeHWNYHbIA
MNP Xneb6 pxaHo MLeHNYHbIN
NToro 3a O6eg
NToro 3a geHb

82

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI
KaTteropusa: OB3

AeHb: 5
Hepensa: 1
Muwesble
Macca BewecTBa (r)
nopuum E o
3 4 5 6
100 0,4 0,4 9,8
200 13,03 10,5 18,27
200 0,07 0,02 15
45 3,8 04 246
545 17,3 11.32 67,67
200 0,34 0,13 30,9
200 0,34' 0,23 30,9 °
60 1,85 3,28 4,61
200/5/1 1,6 4,69 9
100 6,94 13,99 10,73
150 3,65 5,37 36,68
200 0,78 0,05 27,63
30 243 03 14,64
30 2,43 1,02 12,66
776 19,68 28,7 115,95
1521 37,32 40,15 214,52

OHepre-
Tnyeckas
LLeHHOCTb

(kKau)
7

47
223,4
S3
170,36
533,76

127,9.
127,9

55,36
91,18

196,36
209,7
114,8
81,02

66,6

815,02

1476,68

Bl
8

0,02
0.15
0.00
0,06
0,23

0,01
0,0r

0,07

0,03

0,24
0,03
0,01
0,03
0,05
0,46
0,7

ButamuHbl (Mr)

B2
m 9

0,02
0,15
0,01
0,15
0,33

0,01
0,01

0.00

0,04

0,08
0,02
0,03
0,09
0,24
0;5
0,84

C A
10 1

4 3
12,39 437,5
0.00 0,3
0.00 0.00
16,39 440,8

7,68
7,68

0,96
0,96

4,69 43,32

7,65 164,26
80,04
13,5
69,96
0.00 0.00
0,12 0.00
14,35 371,08
38,42 812,84

1,34
0.00
0,55

12

0.00
0.00
0.00
0,15
0,15

0.00.

0.00

0.00

0.00

0,03
0,07
0.00
0,09
0,24
0,43
0,58

MuHepanbHble BewiecTsa (Mr)

K Ca P Mg, Fe | Se F
13 14 15 16 17 18 19 20
230,74 14,08 957 7,83 191 176 0,26 7,04
637,47 36,14 160,55 42,36 1,87 43,03 7,53 177,29
20,58 4,66 7,18 3,83 0,76 0.00 0.00 0.00
46,5 20 325 7 055 16 3 12,25
935,29 74,88 209,3 61,02 5,09 46,39 10,79 196,58
51,331 6,17 391 25 033 045 0,09 288
51,33! 6,17 391 25 033 045 0,09 288
8,72 13,04 38,42 1156 0,78 0,16 0,03 1,64
227,05 49,72 38,57 17,96 0,82 39,33 1,73 17,38
38,73 10,58 80,19 811 1,2 22,68 0,7 15,19
46,18 9,72 72,75 23,78 0,52 53,46 0,04 23,88
285,02 28,58 25,42 18,29 0,62 0.00 0.00 0.00
27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
-735 195 474 141 1,17 0.00 9,27 4,35
707,1 143,14322,25 98 5,44 116,59 13,57 69,79
693,7: 224,19 535,96 161,52 10,86 163,43 24,45 269,25



CaHMvH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOEe MeHI0 U NuUueBas LLEHHOCTb NPUIroTOB/IAEMbIX 6110/,
C6opHuK peuentyp 604 2011 roga MornnbHbIA M.I.

p3u,.
1 2
3aBTpak

ne

268
171

MeyeHbe
KoTneTbl 13 mMsica C COycom
Kawa nepnosas paccbinyatas c
Mac/ioM C/IMBOYHbIM

377 Yali c TMMOHOM

MP  Xne6 nweHNYHbIN
MToro 3a 3aBTpak

ButamuHmnsaumsa

AKT KomnoT n3 cBexe3aMOpPOXEHHbIX Arog,

+ ButamuH C
MToro 3a ButammnHmnsauyms
Ob6ep,

45 Canart u3 6e/10Ko4aHHON KanycTbl C

MOPKOBbIO

388/62! Yxa pblbaLkas

343/75! Cocuckm oTBapHble C TOMAaTHbIM

coycom

'02/303 MakapoHHble n3fenusa oTBapHble
342 KomnoT un3 cBexux 5610k
MP Xne6 nNWeHUYHbIi =
MP  Xne6 pXaHo NWeHUYHbIN

MToro 3a Obep,

MToro 3a geHb

Mpuem nNuwm, HauMmeHoBaHue 604a

JeHb: 6
Hepena: 2
Muwesble
Macca BeulecTsa (r)
nopumu 5 K
3 4 5 6m
60 45 ' 7,08" 44,64
100 6,94 13,99 10,73
150 429 3,68 29,84
200/3,5 0,13 0,02 15,2
30 243 03 14,64
544 18,29 25,07 115,05
200 0,67 03 7,68
200 0,67 03 7,68
60 0,79 195 3,88
15/200/1 4,85 31,28 9,84
100 6,15 12,02 3,89
150 552 452 26,45
200 0,16 0,16 27,88
30 243 0,3 14,64
30 2,43 1,02 12,66
786 22,33 51,25 99,24
1530 41,29 76,62 221,97

OHepre-
Tnuyeckas
LIEHHOCTb

(kkan.y
7

260,28
196,36
169,54

97
81,02
804,2

32
32
36,24

307,66
149,4

168,45
114,6
81,02

66,6

923,97

1760,17

Bl

0,05
0,24
0,04

0.00
0,03
0,36

0.00

0.00

0,01

0,08
0,01

0,06
0,01
0,03
0,05
0,25
0,61

, ButamuHbl (mr)

B2
9

0.00
0,08
0,03

0,01
0,09
0,21

0.00

0.00

0,02

0,06
0.00

0,01
0,01
0,09
0,24
0,43
0,64

C A
10
0.00

1,38
0.00

0.00
80,04
13,5

0,56
0.00
1,94

1,39
0.00
94,93

0.00 0.00

0.00 0.00
8,82 120,85

5,75
1,2

4,42
0,04

0.00 19 -
1,83 0,02
0.00 0.00
0,12 0.00
17,72 144,33
19,66 239,26

D

.12

0.00
0,03
0,07

0,35
0,09
0,54

0.00

0.00

0.00

0:00
0.00

0,07
0,01
0,09
0,24
0,41
0,95

Ce30H: OCeHHe-3UMHWUIA

MwuHepasnbHble BelecTBa (Mr)

K Ca P Mg, Fe |

13 14 15 16 17 18

0.00 '174 54 12 1,26 0.00
40,18 10,85 80,69 8,23 121 22,71
71,17 22,27 139,7 173 081 52,8
2532 589 785 4,19 0,78 0.00
27,9 12 195 42 033 0,96
164,57 68,41 301,74 45,92 4,39 76,47
0.00 03 0.00 0.00 0,05 0.00
000 03 0.00 0.00 0,05 0.00
129,1 24,79 16,7 9,03 0,32 36,74
354,02 16,98 70,16 19,04 0,69 46,23
0.00 22,92 86,24 13,19 1,03 0.00
57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72
923 6,13 384 315 084 07

27,9 12 195 42 033 0,93
735 195 474 141 117 0.00
733,95 118,96 293,06 70,53 5,36 139,36

898,52 187,66 594,8 116,45 9,8 215,82

Se
19

0.00
0,71
16,27

0,01
1,8
18,79

0.00

0.00

4,14

7,4
0.00

0,04
0,1
1,8

9,27

22,75
41,54

E
20

0.00
15,46
0,12

1,36
7,35
24,29

0 00

0.00

3,42

88,52
0.00

14,46
2,82
7,35
4,35
120,92
145,21



MprMmepHOe MeHK U nNuueBas LEeHHOCTb NPUroToBSAEMbIX 6!'”0,[!,
Co6opHUK peuenTtyp 6nt0g 2011 roga MorunbHbIA M.I.

Ne
MpveM nuwy, HaumeHoBaHue 604a
ped.
1 2
3aBTpak

63 Canat 13 MOpPKOBM (NpunyLy.) 1 Kyparu

231 T1noB “3 NTuLbl
183/A0 Kncenb
mfP  Xne6 nweHnYHbIN
MToro 3a 3aBTpak
Obep
67  BuHerpeT OBOLLHON
99 Cyn 13 oBOWEl CO CMeTaHol 1
3e/1eHblo
272/33C BUTOYKM 3aneyeHHble B CMeTaHHOM
coyce c pucom
389 CokK (hpyKTOBbI/i B aCCOPTUMEHTE
MP  Xneb6 . NWeHNYHbIi
MP  Xneb6 pxaHOo MLIEHNYHbIN
MToro 3a O6es
MToro 3a geHb

CaHlNluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI

AeHb: 7
Hepensa: 2
Muuesble
Macca Beulectsa (r)
o
nopwm e Wy
3 4 5 6
60 0,92 0,07 8§71
200 15,95 10,47 35,73
200 0.00 0.00 30,96
40 324 04 19,52
500 21,11 10,94 94,92
60 0,84 6,09 4,37
200/5/1 1,43 4,75 7,53
250 15 29,63 40,23
200 1 0.00 20,2
40 324 04 19,52
40 34 132 19,52
796 2491 42,19 111,37
1296 46,02 53,13 206,2£

OHepre-
TUyeckas
LileHHOCTb

(kkaun)
7

38,45

305,33
118,62
108,49
570,89

75,06
84,34

496,67

84,8
108,49
110,42
959,78

1530,67

Bl
8

0,04

0,08
0.00
0,04
0,16

0,02
0,06

0,24

0,02
0,04
0,07
0,45
0,61

ButamuHbl (Mr)

B2
9

0,05

0,09
0.00
0,12
0,26

0,02
0,04

0,08

0.00
0,12
0,32
0,58
0,84

C A
10 1

2,86 134,0!

2,77 261,66
12,89 6
0.00 0.00
18,52 401,7:

2,21 120,6
7,68 168,82

1,38 80,04

4 0.00
0.00 0.00
0,16 0.00
15,43 369,46
33,95 771,11

12

0.00

0.00
8,4
0,12
8,52

0.00
0.00

0,03

0.00
0,12
0,32
0,47
8,99

MuHepanbHble BeliecTBa (Mr)

K Ca P Mg,
13 14 15 16

169,29 20,84 3591 24,95

180,9.9 31,28 154,19) 39,02
0.00 36,2 0.00 0,22
37,2 16 26 5,6
387,48 104,32 216,1 69,79

116,59 18,01 20,2 8091
263,78 28,13 41,45 16,77

40,18 10,85 80,69 8,23

0.00 14 14 8

37,2 16 26 5,6
98 26 63,2 18,8
555,75 112,99 245,54 66,31
943,23 217,31 461,64 136,1

Fe
17

0,51

1,32
0,1
0,44
2,37

0,39
0,66

1,21

0,6
0,44
1,56
4,86
7,23

KaTteropusa: OB3

|
18

2,8

108,86
0.00
1,28

112,96

36,85
73,61

22,71

0.00

1,28

0.00
134,45
247,41

Se F
19 20

0,06 30,8

5,66 139,76
0.00 4,8
2,4 9,8
8,12 185,16

0,13 10,67
1,59 18,09

0,71 15,46

0.00 0.00
2,4 9,8
12,36 5,8
17,19 59,82
25,31 244,98



CanlluH 2.3/2/ 3590-20

NMpruMepHOe MEHIO 1 NuLLeBas LLeHHOCTb NPUroTOBISeMbIX 61104

Ne

peuy Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6n04a
1 2

3aBTpak

3 ByTepb6pos ¢ cbipom
173 Kalwa BaA3kas MOsioHHas neHHas
379 KodyeiiHblli HANMTOK C MOIOKOM
MP  Xneb6 nweHnYHbIN
WToro 3a 3aBTpak
ButamuHusauymnsa
388 |HanuToK M3 NA0A0B WMNOBHMKA + C
|BuTamMuH
NToro 3a ButammnHusaynsa
O6epn
MNP  3eneHblli ropoluek, Kykypysa
NOPLMOHHO
113 Cyn-nanwa gomallHasa ¢
LibIN/IEHKOM.3e/1eHbI0
>68/755 LLHULEeNb U3 mMsica ¢ COycom
502/171 KaTa rpeuHeBas paccbinuaras
348 KomnoT u3 kyparu
MP  Xneb6 nLWeHNYHbIA
MP  Xneb6 pXaHo NLWEHWNYHbIN’
MToro 3a Obep,
MIToro 3a AeHb

C6opHUK peuenTyp 604 2011 roga MorunbHbin M.IT.

[eHb: 8 Ce30H: OCeHHe-3UMHUI
Hepensa: 2 Kateropusa: OB3
MuuweBble OHepre-
Macca BeljecTea (7) TMYecKas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopuuu
P B X ym %™ g ¢ A D K ca P Mz Fe | Se F
(kkan)
3 4 5 6 -7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
60 74 552 19,68 157,94 01 0,17 0,06 312 0,31 51,81 170,88 113 11,69 051 1,28 4,95 98
200/5 8,23 10,53 42,21 297,14 0,18 0,14 0,52 27,6 0,08 210.06 121,89 181,61 48.48 1,32 451 2,99 30,04
200 3,17 2,68 1595 . 100,6 0,07 0,13 052 13,29 0.00 18381 111,62 dF 3067 111 7,92 176 176
35 32 136 159 88,64 0,12 0.00 0,06 0.00 000 8 261 99 1,08
500 22 20,09 93,74 644,32 0,47 044 1,16 72,09 0,39 445,68 4854 427,55 100,74 4,02 543 9,7 57,44
200 0,68 0,28 20,76 88,2 0,01 003 130 868 000 46 124 34 32 032 000 0.00 0.00
200 0,68 0,28 20,73 88,2 0,01 0,03 130 86,8 0.00 46 124 34 32 0,32 0.00 0.00 0.00
60 1,06 0,18 3,7 23,04 0,03 0.00 252 156 0.00 124 206 6,4 0,33 r
|
10/200/1 591 7,46 14,76 149,86 0,05 0.00 1 0,14 0.00 13,15 53,46 7,95 0,64
100 6,94 13,99 10,73 196,36 0,24 0,08 1,34 80,04 0,03 38,73 10,58 80,19 811 12 22,68 0,7 1519
150 86 6,09 3864 243,75 0,22 0,12 0.00 14,36 0.07 226,52 16,86 187,07 124,43 4,2 37,27 3,63 14,57
200 0,78 0,05 27,63 114,8 001 0,03 055 69,96 0.00 285,02 28,58 25,42 18,29 0,62 0.00 0.00 0.00
30 243 03 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
30 2,43 1,02 12,66 66,6 , 005 024 012 0.00 0,24 735 195 474 141 117 0.00 927 4735
781 28,15 29,09 122,76 8/5,43 0,63 0,556 553 180,1 0,43 651,67 113,08433,64 183,48 8,49 60,91 154 41,46
1481 50,83 49,46 237,26 1607,95 1,11 1,03 136,69338,99 0,82 101,9!610,88864,54287,42 12,83 11521 251 98,9



MNpUMepHOe MEHI0 1 NULLEBast LIEHHOCTb NPUIroTOBNSEMbIX 6110

peI:l Mpvem nuwn, HanmeHoBaHwne 60aa-
1 2
3aBTpak

AkT  Canat CrenHoli
>97/75"' ®pukagenbkm U3 NTULbl C TOMaTHbIM
covcowm
>02/30' MakapOoHHble n3fennsa oTBapHble
48 (A0 KomnoT 13 nsioma
MP  Xne6 nWeHNYHbIN
MToro 3a 3aBTpak
Obep,
75  Vikpa MOpKOBHas
82 bopuy 13 cBexel kanycTbl ¢
KapTodpenem cMeTaHoli 3eNeHblo
229 Pblba, TylweHHas ¢ oBoLaMm
312 TMope kapTodenbHoe ¢ M/cnnBoY
AKT KoMMoT 13 CBEXEe3aMOPOXKEHHbIX Arof,

MNP Xneb6 nweHNYHbIA

MP  Xneb6 pxaHO NWeEHNYHbIN
NToro 3a O6eg
NToro 3a geHb

AeHb: 9
Hepens: 2
Muwesble
Macca BelecTsa (r)
nopuum 5 X i
3 - 4 5 6
60 1,056 3,71 555
100 7,23 8,24 7,05
150 552 4,52 26,45
200 0,35 .0,08 29,85
40 324 04 19,52
550 17,39 16,95 88,42
60 1,01 4,56 6,03
200/5/1 1,6 4,69 9
100 9,75 495 38
150 3,06 4,8 20,44
200 067 03 7,68
50 405 05 244
40 34 1,32 19,52
806 23,54 21,12 90,87
1356 40,93 38,07 179,23

OHepre-

Tnyeckas

LleHHOCTb
(kkaun)
7

60
125,19

168,45
122,2
108,49
584,33

69,2
91,18

105
137,25
32

177
110,42
722,05

1306,38

Bl
8

0,03
0,09

0,06
0,02
0,04
0;24

0,04
0,03

0,06
0,12
0.00

0,06
0,07
0,38
0,62

ButamuHbl (Mr)

B2.
9

0,02
0.00

0,01
0,01
0,12
0,16

0,03
0,04

0,06
0,11
0.00

0,15
0.32
0,71
0,87

C
10

2,97
2,51

0.00
0,23
0.00
571

5,37
7,65

3,22
10,38
0.00

0.00

0,16

26,78
32,49

A

215,94
0,18

19
0,54
0.00

235,66

900,12
164,26

363,8
18,78
0.00

0.00
0.00
446,9(
682,6)

D
12

0.00

0,07
15
0,12
1,69

0.0C
0.00

10,11
0,07
0.00

0,15
0,32

10,65
12,34

Co6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.IT.

K Ca
13 14

123,9 13,84
0.00 25,67

57,12 16,66
103,34 13,98
37,2 16

321,56 86,15

105,33 19,47
227,05 49,72

266,72 33,51
633,24 40,96
0.00 0,3

46,5 20
98 25

CaHlNluH 2.3/2.4.359C -20

Ce30H: OCeHHe-3UMHUI

P Mg
15 16

26,29 11.27
68,71 15,47

49,22 7,82

16,85 5,5
26 5,6

187,07 45,66

34,86 21,57
38,57 17,96

147,86 39,92
84,62 28,69
0.00 0.00

32,5 7
63,2 18,8

376,8: 189,96 401,61 133,94
698,4 276,11 588,68 179,6

Fe
17

0,44
0,59

0,98
0,45
0,44
2,9

0,55
0,82

0,76
1,07
0,05

0,55
1,56
5,36
8,26

MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)

|
18

36,69

54,72
0,11
1,28
92,8

37,73
39,33

118,2
60,23
0.00

1,6
0.00
257,03
349,89

Se
19

0,09

0,04
0,08
2,4
2,61

0,09
1,73

8,74
0,75
0.00

3
12,36
26,67
29,28

F
20

12,73

14,46
30,87
9,8
67,86

27,61
17,38

394,55
37,94
0.00

12,25
5.8
495,53
563,39



CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

NMprMepHOe MeHI0 N NuueBas LEeHHOCTb NPUroTOB/ISEeMbIX 6/1t04

C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorusnbHbIA M.IT.

AeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHWIA
Hepensa: 2 - Kateropusa: OB3
Muuieseie oHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca BewlecTBa (r) Tnyeckas
pel, Mpuem nuwu, HaumeHoBaHve 6nga nopLui LLeHHOCTb
[5) X Bl B2 C A D K Ca P Mg, Fe | Se F
(kkaun)
1 2 m 3 4 5 6 7 3 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 dA6noko 10 c 0,4 0,4 9,8 47 0,02 0,02 4 3 .0.00 230,741 14.08 9,57 7,83 191 1,76 0,26 7,04
188 3anekaHka pucoBas c TBOPOrom u c 180/30 10,37 8,01 59,3 354 « 0,1 0,22 0,45 21,94 0,32 170,74 157,17217,29 36,5 1,04 46,55 2,86 38,28
MOIOKOM CTyLLE€HHbIM
376 Yait c caxapom 200 0,07. 0,02 15 93 0.00 001 0.00 03 0.00 2058 466 7,18 383 0,76 0.00 0.00 0.00
NP Xne6 nweHWYHbIN 30 243 0,3 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 195 42 033 09 18 7,35
NToro 3a 3aBTpak 540 13,27 8,73 98,74 575,02 0,15 0,34 4,45 2524 0,41 449,96 1-87,91 253,54] 52,36 4,04 49,28 4,92 52,67
ButamuHunsauymsa
AKT |Hanutok ®pykTOBbIA + C BUTAMUH .200 0,34. 0,13' 30,9 127,9 001 001 768 096 0.00 51,33 6,17 391 25 0,33 0,45 0,09 2,88
MToro 3a ButammnHmnsauyms m200 0,34 0,23 30,9 127,9 001 001 768 096 0.00 51,33 6,17 391 25 0,33 045 0,09 2,88
O6ep,
45 Canart u3 6enokayaHHOR .kanycTbl ¢ ¢ 60 0,79 195 3,76 51,49 001 0,02 9,22 0,93 0.00 124,87 25,96 14,73 7,62 0,3 36,51 434 0,28
3€/1€eHbi0
96 PacconbHuK JleHnHrpaackuii co 200/5/1 1,77 4,83 9.8 93,94 0,07 0,05 6,41 164,74 0.00 334,88 23,33 55,39 20,19 0,74 33,78 1,56 22,39
CMeTaHoW 3eneHblo
259 )Kapkoe n3 nNTuubl 200 14,05 16,78 20,28 306,07 0,16 0,15 13,83 29,95 0.00 708,63 34,42 161,7 39,94 195 60,65 7,51 172,17
349 KomnoT n3 cmecu cyxoppykToB 200 0.66 0,09 32,01 132,8 0.00 0.00 0,25 12 0.00 0.00 39,96 346 1,7 011 0.00 0.00 0.00
MP  Xne6 nNWeHNYHbIN 30 2,43 03 14,64 81,02 3.c3 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 195 42 033 09 18 7,35
MP  Xneb6 pxaHo NLeHNYHbI 30 2,43 1,02 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00 024 735 195 474 141 1,17 0.00 927 4,35
NToro 3a O6eg 725 22,13 24,97 93,15 731,92 0,32 0,55 29,83 207,62 0,33 269,7!155,17302,18 87,75 4,6 136,9 24,48 206,54
NToro 3a AeHb 1466 35,74 33,83 222,79 143484 048 09 41,96 233,82 0,74 771,0'349,25559,63 142,61 8,97 186,63 29,49 262,09



